
•  Instituto Federal de Acceso a la Información Pública y  
              Protección de Datos Personales.
•  Procuradurías sociales
•  Procuraduría Federal del Trabajo
•  Procuraduría Agraria
•  Procuraduría Federal de Protección al Ambiente
•  Procuraduría Federal del Consumidor
•  Comisión Nacional de Usuarios de Servicios Financieros
•  Comisión Nacional de Arbitraje Médico
•  Instituto Nacional de Lenguas Indígenas
•  Instituto Nacional de Migración

•  Procuraduría de la Defensa del Contribuyente
•  Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación
•  Comisión Nacional del Deporte
•  Procuraduría Social
•  Comisión Nacional para Prevenir y Erradicar la                                          
            Violencia contra las Mujeres
•  Comisión Nacional para el Desarrollo de los Pueblos                                                                                                                                    
            Indígenas
•  Comisión Nacional del Agua
•  Instituto Nacional de Derechos de Autor
•  Instituto Mexicano de la Propiedad Intelectual

Realiza una entrevista a cinco personas sobre las funciones y utilidad de las diversas instituciones que 
apoyan en la defensa y protección de los derechos humanos en México. Para ello prepara una batería 
de preguntas y luego analiza con base en sus respuestas lo siguiente: ¿Son suficientes estas 
instituciones para proteger todos los derechos?, ¿Los ciudadanos hacen uso de ellas para gozar de las 
libertades que tienen derechos?, ¿Qué otros mecanismos pueden ser usados para defender nuestros 
derechos?

Conocer algunas instancias de protección no jurisdiccional, sus 
funciones y su relación con los Derechos Humanos.

OBJETIVO

ACTIVIDAD
Encuesta y reflexión.

NECESITAS
Papel y pluma.
Cinco personas de edad, profesión y sexo distintos que puedas encuestar.

Pa
so

1

INSTRUCCIONES:

4.2.3  OTRAS INSTANCIAS DE PROTECCIÓN NO JURISDICCIONAL
DE LOS DERECHOS HUMANOS

COMISIÓN NACIONAL DE LOS
DERECHOS HUMANOS

1 Imprime o anota en una hoja la siguiente lista de instituciones y las 
preguntas:

1. ¿Qué derechos humanos cree que pueden ayudar a proteger estas instituciones?
2. ¿Ha utilizado los servicios de alguna de estas instituciones?
3. ¿Cree que pudo haber usado los servicios de alguna de estas instituciones?
4. ¿En sus acciones diarias, hay actitudes que pudieran prevenir que otras personas requieran de 
estas instituciones porque se sientan agredidas?
5. ¿Qué sectores de la sociedad o qué temas requerirían de nuevas instituciones parecidas a éstas?



•  Procuraduría de la Defensa del Contribuyente
•  Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación
•  Comisión Nacional del Deporte
•  Procuraduría Social
•  Comisión Nacional para Prevenir y Erradicar la                                          
            Violencia contra las Mujeres
•  Comisión Nacional para el Desarrollo de los Pueblos                                                                                                                                    
            Indígenas
•  Comisión Nacional del Agua
•  Instituto Nacional de Derechos de Autor
•  Instituto Mexicano de la Propiedad Intelectual

Paso

2 Compara las respuestas obtenidas y responde a 
las respuestas de las instrucciones.

Pas
o

3 Comenta con los entrevistados tus 
conclusiones.
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